Parcours d'Orientation
Les Sept Fontaines
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Parcours : niveau facile
Distance: 3,590 km
Temps estimé : + d'lh
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MAGNETIQUE

1 46

intersection ruisseau -
sentier peu visible

2 51

intersection chemin -
fossé

3 43

charbonniére

4 49

jonction chemin -
sentier peu visible

jonction chemin -
sentier
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250 métres

LEGENDE

IChemin carrossable - Chemin

[Sentier - Sentier peu visible

Layon - Layon (course ralentie ; difficile)

Cloture ir - Cléture en ruine

Paroi franchissable - Falaise

Trou rocheux - Grotte

Etang - Trou d'eau

Marais - Marais peu visible

Ruisseau franchissable (petit, grand)

Ruisseau ir i - Source

Particularité hydi I - Source captée

Courbes de niveau
Sens de la pente
Maitresse - Normale -

Butte - Butte allongée

|Terrain accidenté - Particularité de relief

|Abrupt de terre - Petit abrupt de terre

Levée de terre - Petite levée de terre

|Trou - Cuvette

Fossé - Tranchée

ati - Cairn

Pont - Objet particulier di a I'Homme

Passerelle - Ruine

|Arbre remarquable - Buisson

Limite précise de végétation - Zone pavée

Pelouse - Zone interdite

Friche, déboisé - Friche, arbres di:

Forét : Course facile - Course ralentie

Forét : Course difficile - Végét. impénétrable

\Végétation : Course ralentie - Course difficile

Forét, POSSIBILITE DE COURSE
100%
Bonne visibilité Visibilité réduite
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